
ヴォイストレーニングゼミナール NEW!  

 ～心身ともに心地よく歌うための～         

 講師/ 小川 素子           

武蔵野音楽大学卒業。国立ケルン音楽大学、国立モーツァルテウム音楽大学留学。発声法を橋本周子、L.B.ハルトマン、オ

ペラを P.ヴィッチ、R.クノル、声楽をクルト・ヴィドマー、オラトリオ、リートを B.ツァコトニック、P.シルハウスキーに師事。

ポルトガル・ポルト市国際声楽コンクール入賞。オーストリア・ザルツブルク大聖堂、同フランチスカーナ教会専属歌手。バロ

ックから現代まで広いレパートリーを持ち、ザルツブルク音楽祭、ザルツブルク国際モーツァルト週間、アンスバッハ・バッ

ハ週間等にソリストとして多数出演。日本、オーストリア、ドイツ、スイス、イタリア、フランス等で宗教曲、オペラ、コンサート

のソリストとして活躍。故カラヤンの一周忌ミサのソリスト。ヴォイストレーナーとしても30年以上の研鑽を積む。聖グレゴ

リオの家宗教音楽研究所講師、日本テレビ文化センター講師。 

 レッスン内容 

美しく歌うための「姿勢」「重心移動による心身の動き」「呼吸法」「発声法」を実践的に学びます。 

このヴォイストレーニングで自分の声の変化を実感し、「声・心・身」の真の実力を発揮し、素の自分、真の自分の声を体験し

ましょう。初心者から上級者までを対象に、このメソッド（姿勢・重心移動による心身動き・呼吸法・発声法及び発音の仕方 

に至るまで）のヴォイストレーニングと、多彩なジャンルの曲目を通じて実践的に歌うことを目標にします。 

 

＊各自準備 動きやすい服装、筆記用具、テキストは必要に応じて指示します。 

日程につきましては、講師とご相談ください。 

受講料：チケット制＊6回レッスン：５２,８００円、10回レッスン:88,000円（いずれも税込） *入学金はありません。  
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2024 ヴォイストレーニングゼミナール 申込書 

2024年  月  日 

フリガナ   

ご職業 

 

お名前  

ご住所 

TEL 

〒 

       （    ） 

 

E-MAIL     

 

※メルマガを希望（ する ・ しない ） 

 
レッスン回数 

 どちらかに 〇をしてください。 

   6 回         10 回 

聖グレゴリオの家 宗教音楽研究所 
電話: 042-474-8915 電話受付9:00～17:00 
FAX: 042-474-8832      (日祝祭日お休み ) 
〒203-0004      東京都東久留米市氷川台 2-7-12 

http:// st-gregorio.or.jp 



 


